AKADEMISKA FORENINGEN ALKOHOL- OCH DROGPOLICY

Alkohol- och drogpolicy for Akademiska Foreningen

Akademiska Foreningen (AF) ér en ideell forening bildad 1830 med syfte att i ett samfund
forena studenter, ldrare och tjansteméin vid Lunds universitet och andra hogre ldroanstalter 1
Lund/Malmoregionen samt dem som efter avslutade studier onskar behalla kontakten med
AF. Idag dar AF Lunds storsta studentférening med drygt 22 000 ledaméter. AF dr en viktig
kultur- och traditionsbérare i Lunds kommun med omnejd och en samlande kraft inom
studentlivet. Syftet med alkohol- och drogpolicyn &r att aktiva medlemmar inte ska fara illa.
Samtliga delar av AF omfattas av policyn. Erkénda studentféreningar och
samarbetsforeningar ska ocksa folja policyn och rekommenderas ta fram egna
handlingsplaner. Presidiets, utskottens och anslutna féreningars handlingsplaner och agerande
fér inte strida mot AF:s alkohol- och drogpolicyn och tillhérande handlingsplan.

Alkohol

Inom AF och anslutna foreningar ska det rdda en sund dryckeskultur och ett sunt
forhallningssitt till alkohol. Alkoholfortaring ska vara sjdlvvalt och inte bero pa
dryckesnormer eller grupptryck. Aktiviteter inom AF och anslutna foreningar ska aldrig
grundas pd fortdring av alkohol. Dock far alkoholfortiring forekomma i anslutning till
verksamheterna och om sé ar fallet ska det ske i enlighet med denna policy och svensk
lagstiftning.

Malet for den svenska alkoholpolitiken &r att alkoholens medicinska och sociala
skadeverkningar ska minska. Genom att stimulera utvecklingen av mélinriktade och
samordnade forebyggande insatser pd lokal nivd och stimulera 6kad samverkan mellan lokala
aktorer vill staten bidra till att enskilda individer tar storre ansvar for sina alkoholvanor.

AF stodjer malet for den svenska alkoholpolitiken och for att minimera skadeverkningarna av
alkohol bland AF:s medlemmar och aktiva ska AF bland annat:

. Arbeta for att 6ka medvetenheten inom AF om riskerna med
berusningsdrickande och overkonsumtion,

. Arbeta for att minska berusningsdrickande och 6verkonsumtion i anslutning till
AF':s verksamheter,

. Uppmdrksamma personer med riskbeteende och missbruksproblem i AF och
hjdlpa dem upprdtta kontakt med externt stéd och hjdlp,

. AF':s utskott och presidie ska ta fram egna handlingsplaner, i enlighet med
denna overgripande policy och handlingsplan samt

. Arbeta for att det inom AF ska rdada en ansvarsfull dryckeskultur och sunt

forhdllningssditt till alkohol.

Droger och Narkotika

AF stodjer den svenska narkotikapolitiken vars vergripande mél ar ett narkotikafritt
samhille. Statens insatser riktas mot tillgdngen och efterfragan pa narkotika, i syfte att minska
nyrekryteringen till missbruk, forma personer med missbruksproblem att upphdra med sitt
missbruk och att minska tillgadngen pa narkotika. Mot den bakgrunden rdder det nolltollerans
mot droger och narkotika inom AF, erkidnda studentforeningars och samarbetsforeningars
verksamheter och forhyrda lokaler.

Alkohol- och drogpolicy faststilld av Overstyrelsen 15 februari 2016.



Handlingsplan till alkohol- och drogpolicy for Akademiska Foreningen

Akademiska Foreningen skall:

. Arbeta for att 6ka medvetenheten inom AF om riskerna med
berusningsdrickande och dverkonsumtion,

. Arbeta for att minska berusningsdrickande och dverkonsumtion i anslutning till
AF:s verksamheter,

. Uppmairksamma personer med riskbeteende och missbruksproblem i AF och
hjilpa dem uppritta kontakt med externt stod och hjélp,

. AF:s utskott och presidie ska ta fram egna handlingsplaner, 1 enlighet med
overgripande policy och handlingsplan for foreningen, samt

. Arbeta for att det inom AF ska rada en ansvarsfull dryckeskultur och sunt

forhallningssitt till alkohol,

For att 6ka medvetenheten inom AF om riskerna med berusnings-drickande och

overkonsumtion skall AF:

. Uppmana styrelseledaméter och utskottsaktiva att genomga grundutbildningen i
ansvarsfull alkoholhantering (A-cert). Detta ska sérskilt omfatta de personer som
inom ett utskott hanterar alkoholhaltiga drycker. Utbildningen arrangeras av AF,
KK och LUS tva ganger per ar och omfattar personligt alkoholbeteende,
alkoholskador, lagar och forordningar samt virderingsdiskussioner. De som inte
har mdjlighet att nérvara vid ndgot av dessa tillféllen, bor ges mojlighet att
tillskansa sig kunskaperna pa annat sitt.

. AF:s formén samt den person som ansvarar for alkoholhanteringen i ett utskott
ska genomgé grundutbildning och fortséttningsutbildningen i ansvarsfull
alkoholhantering (A-cert och B-cert). Verksamhetschefen,
kommunikationschefen och programchefen ska gé fortsittningsutbildningen som
vénder sig till tillstindsinnehavare (C-cert). AF:s edil och bostadsombudsman
uppmuntras att ga fortsattningsutbildningen (C-cert). Utbildningarna arrangeras
av AF, KK och LUS tva ganger per ar.

. I informationsmaterialet till forménnen bifoga policyn med handlingsplan samt 1
det informationsmaterial som delas ut till aktiva presentera alkoholpolicy och
inkopsforfarande.

For att minska berusningsdrickande och dverkonsumtion i anslutning till AF:s verksamheter
ska AF:
« Uppdra &t utskotten och presidiet att ta fram egna handlingsplaner. Vid festligheter
och aktiviteter arrangerade av AF, presidiet och utskott beakta:
att sociala arrangemang inte ska vara grundade pa alkoholfortéring,
att aktiva i verksamheterna inte ska bjudas pa alkoholhaltiga drycker,
att verksamhetschef, kommunikationschef, programchef, styrelse och annan
ansvarig skall vara uppmérksam pa hur verksamhet och tillstillningar
framstills, s att denna inte ger uttryck av att vara avhingig av
alkoholfortéring,
att annan dryck én alkoholhaltig alltid ska finnas tydligt exponerad och latt
tillginglig vid samtliga arrangemang,
att det i samband med alkoholfortédring finns tillgdng till alkoholfti dryck,
mat och tilltugg,
att alkoholservering ska ske i enlighet med svensk lagstiftning. Drycker vars
alkoholhalt dverstiger 2,25 volymprocent far endast inforskaffas fran




Systembolaget och féar enbart kdpas in av verksamheten (i) till
utskénkningstillfdllen dir det finns ett beviljat serveringstillstand i den
kommun som man avser servera dryckerna i, eller (ii) i proportionerlig
mingd da de avses anvindas till matlagning, eller (iii) d& dryckerna ér
avsedda for extern representation. Med extern representation avses
aktiviteter for personer, organisationer och foretag som bidrar till och
underlattar for verksamheten men inte dr en del av den, samt

att méngden alkohol som kdpts in och finns att tillga star i proportion till
antalet festdeltagare.

For att uppmérksamma personer med riskbeteende och missbruksproblem i AF och hjilpa
dem uppritta kontakt med externt stdd och hjilp skall AF:

. Ge programchefen i uppdrag att uppritta kontakter med Studenthélsan och
alkoholmottagningen i Lund.

. Ge programchefen i uppdrag att i informationsmaterialet till formén och aktiva
ha kontaktuppgifter till Studenthélsan och alkoholmottagningen i Lund.

. Informera utskottens forméin om vart man kan vénda sig om nagon utskottsaktiv

uppvisar ett riskbeteende eller missbruksproblem.

For att AF:s utskott och presidie ska ta fram egna handlingsplaner, i enlighet med
overgripande policy och handlingsplan for foreningen, ska AF:

. Ge 1 uppdrag &t presidiet att ta fram en egen handlingsplan

. Ge 1 uppdrag at programchefen att stotta formin och utskott i deras arbete att ta
fram utskottshandlingsplaner.

. Pa ett formannamdate ta fram alla utskottshandlingsplaner och diskutera deras
syfte och funktionalitet.

. Ge mgjlighet och utrymme for en mindre utbildning om hur en handlingsplan
kan utarbetas.

. Uppdra ét programchefen att vid hostens forsta styrelsemote rapportera om

forekomsten av handlingsplaner.

For att det inom AF ska rdda en ansvarsfull dryckeskultur och sunt forhéllningssatt till
alkohol ska AF:

. Uppdra ét programchefen att det under minst ett f{érmannamote varje
verksamhetsér diskuteras alkoholkultur, forhallningssitt till alkohol och riskerna
med dverkonsumtion,

. Uppdra ét programchefen att kontrollera sa att presidiets och utskottens
handlingsplaner arligen uppdateras och utvirderas.

Droger och narkotika

AF ska kommunicera ut att det rdder nolltolerans mot forekomst av droger och narkotika
inom AF:s, erkénda studentféreningars och samarbetsforeningars verksamheter och forhyrda
lokaler. Upptécks innehav, forséljning och/eller anvdndande av narkotika eller andra droger i
utskott och foreningar eller i samband med verksambhet ska polis tillkallas. Medlem med
narkotika- och drogproblem ska stottas av AF till att soka professionell hjilp.

Handlingsplan for Akademiska Foreningens alkoholpolicy faststélld av Styrelsen 29 mars
2016.

Alkohol- och drogpolicy och handlingsplan rekommenderas att uppdateras arligen, vid forsta
Overstyrelsemdtet pd varterminen, respektive efterfoljande Styrelseméte.



